BESLUTNINGSKVALITET
BEHANDLING AF SLIDGIGT I KNÆET
Vejledning.
Dette spørgeskema indeholder spørgsmål om, hvordan det er for dig at træffe beslutninger om behandling af slidgigt i dit knæ.
Marker venligst dit svar ved hvert spørgsmål ved at sætte kryds  X  i boksen eller sæt cirkel O om tallet.x

Dine svar fortæller os tre vigtige ting:
1. Hvad betyder mest for dig?
2. Hvor godt klarer vi os i forhold til at give dig information?
3. Hvad taler du med sundhedspersonalet om?
Tak for hjælpen!
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Del 1: Hvad betyder mest for dig?
De følgende spørgsmål omhandler nogle af de årsager andre patienter har givet i forhold til at vælge eller fravælge operation med indsættelse af et kunstigt knæ.
Vi er interesseret i, hvad der er vigtigt for dig.

Markér venligst på en skala fra 0 til 10, hvor vigtigt hver af følgende udsagn er for dig, når du overvejer, om du vil opereres eller ej.

Hvor vigtigt er det for dig…

		  Slet ikke 				                                Særdeles 
  vigtigt 				                                    vigtigt
1.1 at afhjælpe dine
knæsmerter?................... 0          1          2          3          4          5          6          7          8          9          10

1.2 ikke at være begrænset
i, hvad du kan foretage 
dig på grund af dine 
knæsmerter?................... 0          1          2          3          4          5          6          7          8          9          10


1.3 at undgå 
knæoperation?................ 0          1          2          3          4          5          6          7          8          9          10


1.4 Hvilken behandling vil du foretrække at få for slidgigt i dit knæ?
· Operation med indsættelse af et kunstigt knæ
· Andre behandlinger end operation (f.eks. medicin eller træning)
· Jeg er i tvivl

Del 2: Fakta om slidgigt i knæet

De følgende spørgsmål omhandler fakta, som læger mener er vigtige for patienter at kende til omkring slidgigt i knæet. Det korrekte svar på hvert spørgsmål er baseret på forskning.

Svar venligst så godt du kan på hvert spørgsmål.

2.1 Hvilken behandling vil med størst sandsynlighed afhjælpe knæsmerter ved slidgigt?
· Operation
· Andre behandlinger end operation (f.eks. medicin og træning)
· Begge vil med omtrent lige stor sandsynlighed afhjælpe knæsmerter
· Ved ikke
2.2 Hvis 100 patienter får operation med indsættelse af et kunstigt knæ, omtrent hvor mange har så brug for at få udskiftet det samme knæ igen inden for 20 år? 
· Mere end halvdelen
· Omkring halvdelen
· Mindre end halvdelen
· Ved ikke

2.3 Hvis 100 patienter får indsat et kunstigt knæ, omtrent hvor mange har så færre knæsmerter efter operationen?
· 20
· 40
· 60
· 80
· Ved ikke

2.4 Der kan opstå alvorlige komplikationer efter indsættelse af et kunstigt knæ såsom livstruende blodpropper, infektioner, hjerteanfald og endda død.

Hvis 100 patienter får operation med indsættelse af et kunstigt knæ, omtrent hvor mange får så en alvorlig komplikation inden for tre måneder efter operationen?

· 4
· 10
· 14
· 20
· Ved ikke

2.5 Hvor mange måneder tager det omtrent de fleste patienter at genoptage deres sædvanlige aktiviteter efter indsættelse af et kunstigt knæ?

· Mindre end 2 måneder
· 2 til 6 måneder
· 7 til 12 måneder
· Mere end 12 måneder
· Ved ikke
Del 3: Samtale med sundhedspersonalet
Vi vil bede dig svare på følgende spørgsmål omkring, hvad du talte med [sundhedspersonalet] om vedrørende indsættelse af et kunstigt knæ og andre behandlinger, såsom medicin eller træning, for slidgigt i dit knæ.

3.1 Talte [kirurgen] om operation med indsættelse af et kunstigt knæ som en mulighed for dig?
· Ja
· Nej 

3.2 Hvor meget talte du og [sundhedspersonalet] om grunde til at få operation med indsættelse af et kunstigt knæ?
· Meget 
· En del
· Lidt
· Slet ikke 

3.3 Hvor meget talte du og [sundhedspersonalet] om grunde til ikke at få operation med indsættelse af et kunstigt knæ?
· Meget 
· En del
· Lidt
· Slet ikke 


3.4 Talte [sundhedspersonalet] om andre behandlinger end operation, som noget du grundigt burde overveje?
· Ja
· Nej 


3.5 Spurgte [sundhedspersonalet] dig, om du ønskede at få en operation med indsættelse af et kunstigt knæ?
· Ja
· Nej 

Tak for din besvarelse!
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